Tic&jumi par svec€m

Uz priekSu, ne soli atpakal!

Ta ka februaris ir svecu ménesis,
Seitvaratapskatitdazusinteresan-
tus ticéjumus par svecém:

«Ja sveci dedzina abos galos, tad
nedzird zaglus nakam.

-No sveces nav jaaizpipo, jo tad
vienmeér vecuma asaros acis.

-Ja svece pusnakti nodziest, tad
kads majas mirs.

-Ja svece deg vienadi, bez
sprakskésanas, tad gaidams jauks
laiks.

Lai Jums veicas svecisu
veidosana!ll
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Dzeriet pienu!
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Valentindiena

Valentindiena jau tuvojas. ST diena tiek atziméta 14. februari. Diena ir nosaukta par godu Valentinam,
milétaju aizbildnim. Gaisa virmo milestiba, prieks un satraukums un viens jautajums - ka iepriecinat savu otru
pusiti? Saja jautajuma es varétu izpalidzét ar daziem padomiem!

Lai iepriecinatu kadu, nav jatéré liela nauda, bet gan tikai nedaudz sava laika. Milotam cilvékam noteikti
bas patikami sanemt davanu, ko Tu pats buasi uztaisijis pasa rokam.

*Uztaisit sirsninu ir loti vienkarsi: jauzada vai jauztamboreé nelielu (vai lielu) sirdi, uz tas piesuj dekoru
(dekorativas pogas, vai ko citu), izSuj vai uzraksta milestibas vardus un... pasniedz milotajam cilvékam.

*Loti romantiska davana — glezna. Ta var but ista glezna vai ieraméts rokdarbs, vai fotografija.

*Uzdavinat var kaut vienu Sokolades tafeliti (labi batu izvéléties cilveka milako Sokoladi), bet iesainojumu
uztaisit pasam. Tadu iesainojumu, péc Sokolades apésanas, var atstat ka suveniru.

*Katram patik dzirdet milestibas vardus, ka ari tos lasit. Valentindiena labi bis uzdavinat milotajam
cilvékam pastaisitu kartinu, kur ieksa ir vardi par milestibu un visu to jaukako. Lieliem lasitajiem kartinas vieta
(vai papildus pie kartinas) patikami butu sanemt gramatzimiti, ta batu mila un praktiska davana.

Seit ir ari dazZi interesanti fakti par Valentindienu:

« 2 nedélas lidz Valentindienai, amerikani izmet atkritumos, apméram, 34 miljonus tonnu zelta rotaslietas;
-lespéjams, Valentindienas sakums mekléjams paganu svétkos,lupercalia”. Sajos svétkos viriesi, izgérbti kaili,
iepliké sievietes ar patagu ta censoties padarit vinas augligakas;

« Pétijumi liecina, ka 75 % no pasnavibas méginajumiem ir radusies attiecibu problemu dél;

« Viriesi, kas katru ritu sanem skpstu no sievas, dzivo vidéji par 5 gadiem ilgak neka tie, kuri to nedara.

« Hipopituitarisms - reta slimiba, kura nelauj cilvékam izjust romantiskas emocijas.

« Termins,milestiba” ir radies no sanskrita varda lubhyati, kas nozimé “vélésanos.”

- Saderinasanas gredzenu biezi nésa uz labas rokas ceturta pirksta. Tas nak no senajiem griekiem, kuri
uzskatija, ka Sis pirksts satur vena amoris jeb milestibas vénu, kas aiziet pa tieSo uz sirdi.

« Saskanigakos parus biezi veido viriesi un sievietes, kuru sejas ir simetriski lidzigas.

- Videji visa pasaulé viriesi izvélas sev sievieti, kas ir 3 gadus jaunaka par vinu pasu.

- lemilésanas aiznem tikai vienu piekto dalu sekundes!

- lemilésanas rada tadas pasas eiforiskas sajutas, ka lietojot kokainu.

« Gadsimtu gaita bijusi apméram sesi svétie, kuriem ir Sis vards — Valentins. No Siem seSiem tikai viens —
Pasavas Valentins — miris parasta navé, visi paréjie — mocek|a nave.

« ASV romantisko Valentindienas atklatnisu iegadajas 85% daila dzimuma parstavju.
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Dzives skola

Priekules novada skolu komandas sacen3as “Dzives
skola”(20.02.2013.)

20. februari no pulksten 10 Purmsatu specialaja r
internatpamatskola notika konkurss”“Dzives skola2013” -
kura piedalijas 7.-9. klaSu komandas no visam seSam
novada skolam.Konkurss notika otro reizi. ‘
Komandas sacentas atruma, veikliba, prasmé pieli- \ i
etot zinasanas. Dzives skolas vilciens veda cauri seSam 27 )
stacijam -sadzives tehnikas, ambulances, muzikala,
Caklo roku, atraktiva un trauku, jademonstré bija ari
galda klasanas prasmes.

Pasakums bija loti izdevies un ieguta pieredze
-vienreizéja.

Priekules komanda ieguva 2.vietu, jasaka paldies jaunieSiem par sadarbibu, prasmém un lai veicas uzkrat un
pielietot zinasanas dzivée ari turpmak!

VAGONS AR42SEOVIETAM O pmis

Agita Rukute



Valentindienas dzejoli, pantini

. L Fwx Tu esi mana saule,
Es n.o teyjs nea|2|.es:9 Nu ir pienakusi diena, Mana zeme un gaiss,
Te\.n.prOJ_am nelaldl_svu Kad bez ziediem nepaliek neviena. Tu esi man viss
Dzl .te.w .iakne:s d2|_svu Gada ta ir tikai viena, Uz 38is pasaules!
TE.W?_I SIrdI.J ar?kart visu Izbaudi to, jo ta ta¢’nav ikdiena. *x*
C'levsam stipram saitem Fex To laimi, ko Tu meklé
>test . - Es ludzu Dievinam udeni, To sava sirdi rod.
Ne§|2|esu...nela|d|su . Vin$ davaja okeanu. To sirdi, ko Tu mili
Paliec mans es tava busu Es [udzu Dievinam ziedu To citam neatdod.

Visu mUsu abu mazu.

oxn Un Vin$ davaja rozu darzu.

Es [Gdzu Vinam laimi

Vlgn.s %?Ita fta'rs o Un Vin$ man davaja Tevi!
Lai tieSi tava sirdi krit, *xx%

Jo sirds ir ta vieta

Kur MILESTIBA mit. Engelitis pa gaisu trauc,

Visus sodien milét sauc!
Milestibas bultas saldas,

Lai Tev garam neaiztraucas!
*X¥

Valentindienas simboli

« Rozes ir tradicionals milestibas simbols un péc to krasas un tonalitates var spriest par dazadam milestibas niansém.
o sarkanas rozes - aizrautiba, kaisle un patiesa milestiba;

o tumSsi roza rozes - pateiciba;

0 gaisi roza rozes - veélme, kaisliba un energija;

o dzeltenas rozes - draudziba vai greizsirdiba;

o lavandas krasas rozes — milestiba no pirma skatiena;

o baltas rozes - tikumiba vai ziedosanas;

0 rozé var apvienoties vairaku krasu toni, veidojot sarezgitaku nozimi.

« Abols — milestibas simbols Senajiem griekiem un Senajiem keltiem.

- Klavas lapa - milestibas simbols Kina, Japana un Ziemelamerika. Tas biezi tiek iegravétas laulibas gultas, lai veicinatu
saskanigu mieru un labu miegu.

- Cetrlapu abolin3 tiek uzskatits par veiksmes un laimes simbolu, bet tas ir ari dala no milestibas rituala atseviskas Irijas
dalas. Ja sieviete apéd Cetrlapu abolinu, vienlaikus domajot par izredzéto, tad tas veicinot vina iemilésanos.

« Kupidons - mazs, draisks engelitis ar loku un bultam, un ja ticam burvigajam milestibas stastam, vins ar vienu burvju
bultas trapijumu var piespiest cilveku iemiléties.
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Pasaules Valentindienas tradicijas

Anglija Valentindienu svin jau kops 17. gadsimta. Simts gadus vélak ipasi populara kluva tradicija 14. februari
sutit mazas davaninas un ar roku rakstitas zimites saviem milotajiem. 18. gadsimta beigas ar roku rakstitas
zimites popularitates zina nomainija pirmas iespiestas atklatnites. Laikmeta, kad jatu izpausmi uzskatija par
nepiedienigu, drukata kartite nebija tik personiska un tika uzskatita par korektaku veidu, ka paust savas jatas,
neparkapjot etiketi.

ASV ar roku rakstito Valentindienas apsveikumu sGtisanas tradicija aizsakas 18. gadsimta sakuma. Rupnieciski
atklatnites sakaizgatavotvien 19.gadsimta40.gados. ASV veikta statistika liecina, ka $aja zeméValentindienair
otrie popularakie svetki gada. Draugiem, radiem un milajiem tiekot nosutits viens miljards apsveikumkartisu.
Neparspéti atklatnisu satisanas zina paliek vien Ziemassveétki, kad ASV iedzivotaji nopérk un nostta 2,6 miljar-
dus apsveikumu.

Japana Valentindiena izvérsas skalos svétkos. Saja zemé riko konkursu par skalako milestibas apliecinajumu.
Drosminieki kapj uz tilta un pilna balst kliedz savu véstijumu otrai pusitei. Skalakas rikles ipasnieks sanem
balvu. Japana Valentindienu dévé ari par VirieSu dienu, jo tie skalakie blavéji izradas viriesi un vini arf sanem
lielako dalu davanu.

Italija pienemts, ka viriesi Valentindiena savam
milotajam davina saldumus, tapéc 5o dienu nereti déve
par Saldo dienu.

Francija 14. februari iecientti ir milestibas apliecinajumi
romantisku ¢etrrindisu forma.

Somija laudis Valentindiena davina milas davaninas,
kam piemit sirds forma. Turklat apdavina ne tikai otras
pusites, bet ari savas mammas.

Dazas valstis ir ticéjums, ka pirmajam virietim, ko 14. februara rita sastop briva meitene, jaklust par vinas
.Valentinu” Tas esot pienakums un netiek nemti véra viriesa iebildumi.

Latvija sirsnindienas tradicijas saka ieviesties driz péc Atmodas, un galvenokart pie ta esot vainojami amerikani.

Pretenzijas pret 5o dienu ir tikai retajiem, kuri uzskata, ka mums pietiek pasiem savu latvisko tradiciju. Bet paréjie

pretojas: bus par vienu svinamdienu (un tik koSu un sarkanu!) vairak.

**¥[1l gadsimta Svéta Valentina naves diena tika rikots jauniedu festivals: meitenes meta liela trauka glitas,

smarzigas vestulites, bet puisitas vilka ara ka loterijas biletes, ta izvéloties sev draudzeni visam nakamajam gadam.

Vélakos gados pavests Gelasijs | Sadu,,paru loteriju” pasludinaja par zaimojosu, nekristigu un aizliedzis ar likumu.
Veélak si tradicija ar milota izvéli parvértas par vienu no galvenajam Valentindienas izklaidém. Visi to gaidija ar

nepacietibu.

*¥**Svetku prieksvakara milétajs klida zem milotas logiem, bet meitenei ritausma vajadzéja atvéert logu un saukt:

«Mans Valentinl» Péc tam puisis drikstéja pasniegt vinai davanu, kura noteikti vajadzéja ieklaut simbolisko sirsninu

— Valentindienas atklatni. Ari lidz masdienam ir saglabajusies tradicija rakstit aizkustinoSus milas vardus vai

sacerét pantus.

***Tortém un jebkuram citam konditorejas izstradajumam jabat ceptam sirds formu.
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Horoskops 2013. gadam

Cuskas gads atnesis daudzus pareizi pienemtus
lémumus un godpratigas ricibas. Veiksme gaidama
visu horoskopa zimju intelektuala darba daritajiem.
2013. gads bus labveligs visam, kas saistits ar zinatnes
attistibu, izglitoSanos, informacijas iegusanu un personigo
kompetencu izkopsanu.

Jaunaja gada tiek dota iespéja sakt visu no jauna. Tacu
veiksme gaidama tikai tad, ja ari pasi aktivi pie ta stradasiet.

2013. gads nesis sev lidzi jaunas pazisanas, dala no tam
sekmes jasu labklajibu. Tiesi kontakts ar jauniem cilvékiem
palidzés sasniegt jauna gada meérkus.

Milas joma 2013. gada gaidama stabilitate. Paredzams,
ka gada sakuma jis nevareésiet veltit pietiekami daudz laika
savam dzivesbiedram, jo daudz stradasiet. Tacu tas laus
ieraudzit jusu milota spéju bat pacietigam un uzticamam.

Veseliba 2013. gada bus laba, vienigais nosacijums, jus par to labi rapésieties. Neparslogosiet sevi, pa-
reizi un veseligi édisiet, atvélésiet laiku sporta aktivitaté. Darba dél ap maiju sajutisiet nogurumu, tamdél jau
tagadieplanojietlaiku atputai, velams dodoties pie dabas, nododoties pastaigam svaiga gaisa, labas literatiras
lasiS8anai un meditativam pardomam. 2013. gads ir |oti piemérots ari nevélamu ieradumu atmesanai.
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Ak ITs Cliskas!

« Virietis Clska - sentimentals un patikams, ar labu humora
izjutu.
- Sieviete Ciska - skaista un, pateicoties savam skaistumam,
biezi gust piekrisanu. Japana visparastakais kompliments ir
sads: “Darga jus esat ista ¢uska”.
Cuaska gérbjas loti izsmalcinati un pat mazliet 3vitigi.
Sievietém ir vajiba uz grezniem aksesuariem. Caska nav
plapiga, visu pamatigi apsver.
Cuska ir intelektuale, filozofe, gudra, ir apveltita ar lielisku ‘,j
intuiciju vai pat gaidredzibu. Clska vairak uzticas iespaidiem,
izjatam un simpatijam neka faktiem, savai un citu pieredzei, spriedumiem un padomiem.

lesakto energiski izdara lidz galam. Necie$ neizdoSanos un lemumus pienem atri. Lai sasniegtu izvirzito
mérki, gatava vai pasauli izcelt no engém.

Cuskai nepatik aizdot, bet reizumis simpatiju dél ari izlidz. Gandriz vienmeér krit galéjibas, un arvien urda
laba griba palidzét citiem. Caskai patik parspilét un, ja kadam ir izlidzéjusi, tad klust ka apsésta un vairak traucé
neka palidz. Tatad, pirms lagsit Cuskai palidzibu, labi apdomajiet, citadi vélak varat to nozélot!

Caska var darit jebkuru darbu, kas nav saistits ar risku, ari tadu, kur ir daudz jastrada. Un tomeér vina ir
slinka...

Cuskai ir piemérots tikai siltums, vina bistas no aukstuma, véja brazmam un slikta laika. Vardu sakot,
laimigaka bus ta Clska, kas bls piedzimusi tropu zemé karsta diena, neka ta, kas auksta decembra nakti. Ja
Caska ir dzimusi vétraina diena, vinai visu mazu draudés briesmas.

Caskas krasa ir sarkana — Ciska ir saistita ar sarkano krasu, kas tradicionali ir saistits ar veiksmi.

Lai jums visiem veicas jaunaja Cuskas gada!!!
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Pienu dzer ar prieku

Eiropas,Skolas piena” programma mudina bérnus lietot piena produktus un ievérot sabalansétu diétu. Veici-
not pareizas é3anas un uztura paradumu veidosanos, kas butu noturigi visu turpmako dzivi, ta spélé ari zinamu
izglitojoSu lomu.

Priekules vsk. 1.-9.klasu skoléni ari ir iesaistijusies Saja programma .Pienu skola sanem pirmdienu, tre3dienu

un piektdienu ritos.Jasaka, ka, uzsakot macibu gadu, pienu dzéra no glazém un bérni to darija nelabprat, bet ar
pagajusa gada novembri SIA“Elpa” programma “Skolas piens” uzsakusi piena piegadi jaunas, 250 mililitru izméra
tetrapakas. Berniem patik jaunais dizains, ka ari ta értums, un pienu dzer gandriz visi bérni.Ja oktobritas bija 1400
porcijas, tad janvari jau 2480, stasta Sis programmas koordinatore skola skolotaja lveta Brence.
Jaunaiepakojumaizveide navbijusinormativu noteikta, betgan uznémumainiciativa, skaidro ta vaditajs Gundars
Sisenis.

Sadu iepakojumu nolemts veidot, nemot véra gan uznémuma darbinieku novérojumus, gan skolu parstavju
ieteikumus. “Bérniem pienu izdala starpbridi, un tad tas nereti ir jaizdzer |oti isa laika, daudzi to neizdara, bet
hermétiski noslégto pacinu bérns var izdzert ari vélak, kaut vai aiznest majas,” saka “Elpas” vaditajs. Turklat sadas
pacinas pienu ir ari vieglak piegadat, nav nepiecieSams térét laiku, to salejot un vélak mazgajot glazes.
Kazdangas piena parstrades uznémums ir vienigais no programma “Skolas piens” iesaistitajiem, kas piegada
bérniem pienu $adas pacinas. Kopuma piena parstradatajs sadarbojas ar teju 80 macibu iestadém visa Latvija.
Diena “Skolas pienu” no “Elpas” sanem aptuveni sesi takstosi bérnu, no kuriem divas treSdalas to dzer no

jaunajam pacinam, stasta uznémuma vaditajs. Lai gan raZzotajam fasét . .
pienu $ada iepakojuma sanakot dargak, jaunais dizains vienlaikus ir Titanic
ari laba reklama, un jau tagad par sadarbibas iespé&jam intereséjusas
vairakas skolas.

Jauki, ka musu skola veicina skolénu vidu pareiza uztura tradicijas,
uztur un palielina piena produktu patérina limeni skolénu vida,

ka ari nodrosina skola piena produktu pieejamibu.

Kad vini, beidzot, apbrauks to
aisbergu!?

Agita Rukute

Galvena redaktore:
Inese Braze

Reportieri:
Telma Bergmane, Agita Rukute,
Priekules vidusskolas aktivakie SMU Davis Saulitis

Datorsalikums un dizains:

>a gada 8. februar pabijam SMU Martin$ Kaucis un Davis Saulitis

gadatirgl Riga tirdzniecibas centra
LSpice”. Ka parasti tika piedzivotas _ . Y = Tzdevéis:

ZUrijas jautajumu krustugunis, kuras = $x @ 3 L Priekules vidusskola
izturéja gan masu SMU ,Backpack-  §
Back” gan SMU ,Enu spéles”. Lai gan
Soreiz nominacijas neieguvam, tomer, i
ka vienmér, ieguvam pozitivas emoci-
jas, ka ar1 vértigu pieredzi. '

Izdevniecibas direktore:
Agita Rukute

Adrese:
Aizputes 1, Priekule, Priekules

Davis Saulitis 11.klase novads, LV-3434




